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3.27 26: Mehr Geld ausgeben als einnehmen 
 
  

Umgang mit privaten Kosten J
a

 

N
e
in

 

Wie hoch sind 

diese monatlichen 

Belastungen? 

Was tue ich, um die 

in Zukunft im Griff zu 

haben 

Ich kenne meine monatlichen 

Kosten genau und dokumentiere 

sie 

   

 

Ich habe privat immer am 

Monatsende Geld übrig  
   

 

Mir reicht mein Geld nie und ich 

habe mein Konto überzogen 
   

 

Mein Lebenspartner und ich gehen 

mit Geld unterschiedlich um 
   

 

Ich gebe oft Geld aus, das ich 

momentan nicht habe 
   

 

Wenn ich die Wahl habe zwischen 

einem teuren Parfum oder einem 

einfachen, wähle ich das teure. 

   

 

Ich trage Schmuck und Make-Up, 

um bewundert zu werden. 
   

 

Ich fahre ein Auto, das teurer ist 

als ich es mir leisten kann 
   

 

Ich habe private und /oder 

Bankkredite und benutze eine 

Kreditkarte 

   

 

Ich brauche ab und zu einen 

Kaufrausch, um mich zu erfreuen 

und zu motivieren 

   

 

Bei mir war schon der 

Gerichtsvollzieher und es droht die 

eidesstattliche Versicherung 

   

 

Ich lebe in Privatinsolvenz und 

meine Gläubiger kriegen nix. 
   
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